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Oppreist setefødsel- 5 Minutter (NO)

• Barn med gode ressurcer før de siste 5 minutter
• Overvåkning med elektrode

• Opreist
• Følger fødselskanalen
• Tyngdekraften
• Bevegelse
• Bekkendiameter

• 5 minutter fra sete til hode er født
• Trykk kontinuerligt sidste 5 minuttene-ikke vente på rier
• 30 sekunders forsinkelse: Diagnostiser og håndgreb

• Hands off?
• Hvis alt skrider frem- ellers IKKE
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